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Gartnern liegt zu Recht im Trend, denn kaum eine andere Freizeitbeschéaftigung
verbindet so gekonnt die Bewegung an der frischen Luft mit dem befriedigen
Gefuhl etwas geschaffen zu haben. Doch manchmal will sich der Traum von
bluhenden Beeten und prachtigen Gehdlzen einfach nicht recht erfillen. Oft ist
ein ,,schwieriger” Boden Schuld.

Gartenbesitzer*sinnen wissen: Den Boden kann man sich nicht aussuchen. Die
Zusammensetzung des Bodens aus Sand, Schluff und Ton beeinflusst jedoch maf3geblich
wichtige Bodeneigenschaften wie den Wasserhaushalt, das Nahrstoffspeichervermégen und
die Warmeversorgung. Die sich daraus ergebenden Eigenheiten des Bodentyps missen bei
der Bewirtschaftung bertcksichtigt werden und entscheiden gerade bei Gartenneulingen oft
Uber den Erfolg oder Misserfolg der Gartenpléane.

Vor- und Nachteile der Bodenarten

Sandbodengéartner kommen mit dem Gief3en und Dingen kaum hinterher, da die Néhrstoffe
laufend ausgewaschen werden. Dafiir warmt sich der Sandboden im Frihjahr schnell auf und
ist unproblematisch in Bezug auf Staunésse.

Tonbodengartnerinnen fluchen vornehmlich beim Buddeln und Unkrautjaten. Tonboden wird
bei Trockenheit oft steinhart und lasst sich dann kaum noch bearbeiten. Auch brauchen
Tonbdden lange um sich im Frihjahr aufzuheizen, was die Anbausaison nach hinten
verschiebt. Dafir sind diese Bdden in der Regel nahrstoffreich und halten lange die
Feuchtigkeit.

Glucklich kann sich schatzen, wer einen lehmigen Boden sein Eigen nennt. Lehmboéden
haben ein ausgeglichenes Verhéltnis von Sand, Schluff und Lehm und enthalten meist auch
einen gewissen Anteil wertvoller organischer Substanz. Solche Bdden verzeihen so manchen
Anfangerfehler.

Wie kdnnen Gartenbdden verbessert werden?
Die Gutegemeinschaft Substrate fur Pflanzen e. V. empfiehlt, im zeitigen Frihjahr oder im

Laufe der Vegetationszeit RAL-gutegesicherten Rindenhumus in einer Schichtdicke von 0,5
— 1,0 cm auf der zu verbessernden Flache (z.B. Staudenbeet) zu verteilen und flach in den
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Boden einzuarbeiten. Beim Pflanzen von (Obst-)Geh6lzen und Strauchern sollten Sie der
Pflanzerde bis zu 30 Vol % Rindenhumus zumischen.

Der Rindenhumus erhdht den Anteil organischer Substanz im Boden und verbessert dadurch
die Wasser-, Luft- und Warmeversorgung des Bodens. Dadurch wird der Boden fruchtbarer
und unkomplizierter im Umgang: Die Pflanzen wachsen besser, erzielen héhere Ertrédge und
bleiben oft gestinder.

Was ist Rindenhumus?

Rindenhumus ist kompostierte, zerkleinerte und fraktionierte Rinde mit oder ohne
Nahrstoffzusatze. Durch einen langeren, gezielten Rotteprozess wird feine, ausgesiebte
Rohrinde von Nadelgeholzen unter Stickstoffzugabe (meist Harnstoff) zu Rindenhumus
aufbereitet. Wahrend der Kompostierung werden wachstumshemmende Inhaltsstoffe
abgebaut und die Stickstoffdynamik stabilisiert. Das dabei entstandene Produkt ist ein
wertvoller Humus- und Nahrstofflieferant zur Bodenverbesserung.

Welcher Rindenhumus ist der Beste?

Der Fachhandel bietet eine grof3e Auswahl an Rindenhumus in verschiedenen Kérnungen und
Qualitdten von unterschiedlichen Herstellern. Rindenhumus in bester Qualitdt erkennen
Kundinnen und Kunden am RAL-Glitezeichen ,,Substrate fiir Pflanzen*. Sie erwerben damit
ein naturreines Rindenprodukt, dass einer kontinuierlichen neutralen Uberwachung durch die
Gutegemeinschaft Substrate fiir Pflanzen e. V. unterliegt. Das Gltezeichen garantiert, dass die
gepriften Substrate festgelegte pH-Werte und Nahrstoffgehalte einhalten, stickstoffstabil
sowie frei von wachstumshemmenden Stoffen und Unkraut sind.

Eine Auflistung aller Hersteller von Rindenhumus mit Giltezeichen stellt die
Gutegemeinschaft auf inrer Homepage zur Verfiigung (Direktlink hier).
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