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Fertig-Erden fir Hochbeete: Die Mischung macht's
Erfolgreich gartnern dank RAL-Giitezeichen.

Ob im Hinterhof, auf dem Balkon, in Gemeinschaftsgéarten oder Ful3gangerzonen — Hochbeete liegen
nach wie vor voll im Trend. Langst gibt es die urspriinglich simplen Holzrahmen in vielfaltigen
Varianten von rustikal bis modern, das Prinzip jedoch bleibt dasselbe: Hochbeete sind eigentlich
nichts anderes als zu Beeten umgewandelte Komposter.

Energiebooster flr Pflanzen

Als unterste, etwa 30 cm hohe Schicht sorgen locker geschichtete Aste und Zweige fiir eine gute
Durchliftung. Darauf kommen eine 30 cm hohe Schicht Laub, eine ebenso hohe Schicht
Rohkompost (also noch grobstiickiger Kompost) und abschlief3end 15 cm hoch Feinkompost. Wie in
einem Komposter zersetzt sich das organische Material allméhlich und es werden N&ahrstoffe und
Warme frei — optimale Bedingungen fiir zahlreiche beliebte Gemuse- und Zierpflanzen.

Die simple Losung: beflllen mit Fertig-Erden

Fur ein gestandenes Hochbeet braucht man ganz schon viel Flllmaterial und nicht jeder hat nette
Nachbarn, die mit Zweigen vom Heckenschnitt und selbstgemachtem Kompost aushelfen. Alternativ
lassen sich die Pflanzkasten nattrlich auch mit gekaufter Erde befiillen — doch mit welcher? Fur
kleine Kasten und Pflanztroge, die fur eine funktionierende Schichtung ohnehin zu niedrig sind, kann
man eine hochwertige Blumenerde verwenden. Wer Gemise anbauen mdchte, greift zu
gebrauchsfertiger Gemiise- oder Hochbeeterde mit hohem Kompostanteil. Sie versorgt auch
hungrige Arten wie Tomaten und Kohl mit den bendétigten Nahrstoffen.

Bei groRBen Hochbeeten bilden Hochbeetprodukte aus grobem Holzhacksel die Beliftungs- und
Drainageschicht gefolgt von Hochbeeterden, die der Laub- und Rohkompostschicht
beziehungsweise der Feinkompostschicht entsprechen. Wem es weniger auf den Erwarmungseffekt
durch den Rotteprozess ankommt, kann das Hochbeet auch zu zwei Dritteln mit einer universell
einsetzbaren Blumenerde beflillen und lediglich fur die obere Pflanzschicht auf Hochbeet- oder
Gemuseerde zurtickgreifen. Vorteil dieser ,Unterfltterung”: Normale Blumenerde ist in der Regel
strukturstabiler als Substrate mit einem hohen Kompostanteil. Der Beetinhalt sackt daher weniger
zusammen und im Folgejahr muss weniger Erde nachgefiillt werden.

Profi-Tipp: RAL-Gltezeichen beachten

Die Anschaffung eines Hochbeets kann ganz schon ins Geld gehen. Entscheidend fir den
gartnerischen Erfolg ist aber weniger die Qualitdt des Hochbeets als vielmehr die Qualitat der
Beflllung — sparen Sie nicht am falschen Ende! Die Gltegemeinschaft Substrate fir Pflanzen e.V.
(GGS) empfiehlt Verbraucherinnen und Verbrauchern, Substrate mit dem RAL-Gitezeichen zu
verwenden.

Gultegesicherte Substrate unterliegen strengen Qualitatsrichtlinien und werden regelmaflig von
anerkannten, unabh&ngigen Laboren kontrolliert. Sie durfen zum Beispiel nur minimale
Abweichungen im pH-Wert und in den Nahrstoffgehalten aufweisen und missen strukturstabil und
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nachweislich frei von Unkrautsamen und pflanzenschadigenden Stoffen sein. Eine Zertifizierung, die
nicht nur eine gleichbleibende Qualitat sichert, sondern auch den Spal3 am Gartnern.

Hochbeete: alle Vorteile auf einen Blick
Sie ermdglichen Gartnern auf versiegelten Flachen.
Hochbeete dingen sich selbst. Bei der Zersetzung des organischen Materials werden
Né&bhrstoffe frei.
Hochbeete halten Schéadlinge fern. Die erhdhte Pflanzflache macht nicht nur Schnecken
das Leben schwer, auch Gemusefliegen sind in der Regel bodennah unterwegs und treten in
Hochbeeten deutlich seltener auf.
Der Anbauzeitraum verldngert sich. Das Substrat erwarmt sich infolge der
Zersetzungsprozesse.
Die Pflanz- und Pflegearbeiten lassen sich rickenschonend im Stehen durchfihren.
Rollstuhlfahrer profitieren von Hochbeeten und von unterfahrbaren Beeten.

Gutegemeinschaft Substrate fir Pflanzen e.V. - Wunstorfer Landstral3e 8 - 30453 Hannover
FON: 0511/ 48189388 - FAX: 0511 / 4818287 - Email: info@substrate-ev.org - www.substrate-ev.org


mailto:info@substrate-ev.org

